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BETTY ET MANU

 +33 6 64 00 70 93

 La Cabane du Surfeur - Messanges : 6 Allée

des Fougères 40660 MESSANGES 
 L'orée de la Fôrêt - Messanges : 9 allée de la

fougère 40660 MESSANGES 
 La Puriste de la Nature - Messanges : 8 Allée

des fougères 40660 MESSANGES 

A

B

C



La Cabane du Surfeur -
Messanges



Maison



6
personnes

(Maxi: 6

pers.)

3
chambres

 

120
m2



Villa bois, 120 m2 environ, 6 personnes - 3 chambres - 1 salle d'eau
avec WC, 1 salle de bains avec WC, 1 WC indépendant - 130 m2
environ sur terrain de 900 m2 environ.
Nous avons aimé nos villas en bois extérieur et intérieur, pour le côté
sain et zen de la vie. On s'y sent bien, on se les approprie pour passer
un séjour à la hauteur des attentes de chacun....
Elle vous offre :
CHAMBRE 1 : 1 lit 160 x 200 cm, salle de bain attenante
(baignoire/douche), - 2 vasques et WC.
CHAMBRE 2 : 1 lit 140 x 200 cm, armoire/penderie
CHAMBRE 3 : 2 lits 90x200 cm, séparés, armoire/penderie «cabane de
plage».
Les 3 baies vitrées des chambres ouvrent sur terrasse/jardin
ACCES AU COIN NUIT : Un couloir assez large et agréable avec 2
fenêtres coulissantes ; dans un angle du couloir, une petite table bois
avec sa belle lampe sur pied, pour s'octroyer quelques moments de
lecture, d'ordinateur, de révision des études pour les plus jeunes....
Toutes les portes intérieures de la villa sont coulissantes sur l'extérieur,
d'accès et d'utilisation faciles, ce qui donne un charme fou à ce petit
cocon de vacances.

SALLE D’EAU indépendante : douche à
l’italienne, double vasques, WC. Une fenêtre
coulissante ouvrante sur jardinet
1 WC indépendant
CUISINE aménagée équipée : four électrique, four micro-ondes, lave-
vaisselle, cafetière Nespresso, cafetière normale, plaque induction
réfrigérateur/congélateur, groupe aspirant, 2 fenêtres coulissantes.
SEJOUR : grande table, chaises, 1 placard d’angle, 1 meuble recto
verso à étagère
SALON : 1 canapé 4/5 places + 3 fauteuils, TV écran plat, 1 live box ,
table de salon, baies vitrées ouvrantes sur terrasse et jardin
GARAGE : Avec accès par l’intérieur et l'extérieur de la villa.
Vélos, carriole pour les enfants, porte BB, lave linge, étendoir à linge,
planches de surf, paddle, parasols, table de ping-pong, barbecue,
jouets de plage.

TERRASSE D'ENTREE (Côté Nord)  avec une petite table ronde bois et
ses 2 chaises assorties. Qui le désire, pourra déguster dès le matin un
petit café, ou le soir une infusion ou même l'après-midi, le loisir de
partager un thé avec ses petits gâteaux... ou de lire au calme, à
l'ombre et à l'abri de tout.....
TERRASSE en "L" COUVERTE (Coté Sud) : Environ 40 m2 Table bois
de salon de jardin, avec 4 chaises et 2 fauteuils, 1 armoire bois, 1
hamac assis, transats.
Vous aurez tout le loisir de vous poser mi-ombre mi-soleil avec les
transats... et n'écoutez que le cui-cui des oiseaux en rentrant de la
plage ou de votre session de surf....
Petite cuisine extérieure avec plancha, 1 évier rond inox. Vous
cuisinerez à l'extérieur ce qui vous permettra de rester toujours en
bonne compagnie familiale ou amicale !





Pièces et équipements
Chambres Chambre(s): 3

Lit(s):  4 dont lit(s) 1 pers.: 2
dont lit(s) 2 pers.: 2

Salle de bains / Salle
d'eau

Salle de bains avec baignoire  Salle de bains avec douche
Sèche cheveux

Salle(s) de bains (avec baignoire):  2
Salle(s) d'eau (avec douche):  1
Une jolie et agréable douche extérieure..... avec eau chaude et/ou
froide... à l'abri des regards....

WC WC:  3
WC communs  WC indépendants

Cuisine Cuisine américaine  Plancha

Combiné congélation  Four
Four à micro ondes  Lave vaisselle

Autres pièces Garage  Salon
Séjour  Terrasse

Media Câble / satellite  Chaîne Hifi
Télévision  Wifi

Autres équipements Lave linge privatif  Matériel de repassage

Chauffage / AC Chauffage

Climatisation

Exterieur Abri pour vélo ou VTT  Barbecue
Jardin privé  Local pour matériel de sport
Salon de jardin  Terrain clos

Divers Il y a un garage dans lequel vous trouverez planches de surfs, vélos, lave linge,
jouets de plage pour enfants, table de ping pong.... et une "prise renforcée"
pour recharger votre véhicule électrique.

Infos sur l'établissement
 Communs

A proximité propriétaire  Dans maison
Entrée indépendante  Habitation indépendante

 Activités
Prêt de vélos

Prêt de planches de surf

 Réseaux
Accès Internet

 StationnementP Parking privé  Garage Privé

 Services Les lits sont faits avant votre arrivée, les serviettes de toilettes, tapis de bains et
de sol sont fournis ainsi que les torchons. Le ménage est en supplément à la
fin de votre séjour : 190 €. Si le ménage est réglé, nous vous demandons de
laisser la maison dans un état normal de rangement et de propreté.

 Extérieurs
Cuisine d'été  Table de ping pong

Une douche extérieure (eau chaude/eau froide) dans la végétation est à votre
disposition, pour le plus grand bonheur de chacun de prendre sa douche à
l'extérieur en été....



Tarif pour 6 personnes maximum. Juillet et août : 2 semaines minimum

A savoir : conditions de la location
Arrivée Le dimanche. A partir de 16h. En période de JUILLET ET

AOUT
Départ Les dimanches. Avant 10h.

Langue(s)
parlée(s)

Anglais  Français

Annulation/
Prépaiement/

Dépot de
garantie

Dans tous les cas, l'acompte n'est pas remboursable en
cas d'annulation. Le solde se verse à l'arrivée, soit par
chèque, en espèce. Si vous optez pour le virement, le
solde devra être envoyé 8 jours avant votre arrivée. Un
dépôt de garantie d'un montant de 800 € est à donner à
l'arrivée, par chèque bancaire. En espèce pour les
personnes étrangères. Le dépôt de garantie est rendu 8
jours après votre départ.

Moyens de
paiement

Chèques bancaires et postaux

Ménage En option si vous ne souhaitez pas le faire : 150 €
Auquel cas la maison devra être rendue dans un état
normal de propreté et de rangement s'il vous plaît.

Draps et Linge
de maison

Draps et/ou linge compris

Les lits sont faits pour votre arrivée et les serviettes de
toilettes sont fournies.

Enfants et lits
d'appoints

Lit bébé

1 cape de bain, 1 matelas à langer, 1 chaise haute,
jouets....

Animaux
domestiques

Les animaux ne sont pas admis.
Suite à plusieurs déboires avec les animaux, nous ne
souhaitons pas les accepter, même si nous savons
combien un animal fait partie intégrante de la famille....

Tarifs (au 18/02/26)
La Cabane du Surfeur - Messanges

Tarifs en €:
Tarif 1 nuit en semaine
(L, M, M, J, D)

Tarif 1 nuit en weekend
(V ou S)

Tarif 2 nuits weekend
(V+S) Tarif 7 nuits semaine

1050€

1490€

2000€

1490€

1050€

du 07/03/2026 
au 04/04/2026

du 04/04/2026 
au 04/07/2026

du 04/07/2026 
au 29/08/2026

du 29/08/2026 
au 19/09/2026

du 19/09/2026 
au 17/10/2026



L'orée de la Fôrêt - Messanges



Maison



6
personnes

(Maxi: 6

pers.)

3
chambres

 

126
m2



Villa bois, T4, 127 m2 environ, 6 personnes - 3 chambres - 3 salles
d'eau dont 2 avec WC, 1 WC indépendant - 1 étage -
Villa sur terrain d’environ 600 m2, garage d’environ 20 m2 ; terrasse
non couverte d’environ 30 m2. Terrasse couverte avec une bâche
blanche qui permet de refléter la luminosité, plancha extérieure pour
cuisiner et partager vos repas à l’extérieur à l'ombre.

Nous avons aimé nos villas en bois extérieur et
intérieur, pour le côté sain et zen de la vie. On
s'y sent bien, on se les approprie pour passer un
séjour à la hauteur des attentes de chacun....
Elle vous offre : 
3 GRANDES CHAMBRES : 2 en rez-de-chaussée et 1 à l'étage :
CHAMBRE 1 :1 lit 160x200 cm, salle d'eau (2 vasques + 1 cabine de
douche) et WC fermé, 1 coffret à jouet pour les enfants, 1 baie vitrée
ouvrante sur jardin du côté
CHAMBRE 2 : 1 lit 140x200 cm salle d'eau (1 douche à l'italienne + 1
double vasque et wc, demi-fermé, 1 baie vitrée ouvrante sur l'entrée
Etage : CHAMBRE 3 : 2 lits 90x200 cm, salle d'eau (1 vasque + 1
cabine de douche) ; 1 baie vitrée ouvrante sur balcon, 1 fenêtre fixe et
une fenêtre ouvrante sur terrasse.
1 WC indépendant en rez-de-chaussée
1 SCELLIER : A l'entrée, avec lave linge et étagère pour entreposer
vos courses, 1 étendoir sur pied, 1 planche à repasser avec le fer.
SALON SEJOUR /CUISINE AMERICAINE : 50 m2 environ : Exposé
Sud, vue sur terrasse bois.
CUISINE aménagée et équipée : Lave-vaisselle, four, four micro-
ondes, 4 plaques vitrocéramiques, groupe aspirant, réfrigérateur
congélateur, cafetière normale + cafetière "Nespresso", bouilloire
électrique, toaster, batterie de cuisine + vaisselle. Grande table,
chaises, 
SALON SEJOUR : 2 canapés 3/4 places + 3 fauteuils, TV écran plat, 1
sfrbox, table de salon, les 4 baies vitrées vous procurent cette
sensation d'être à l'extérieur en pleine verdure !

GARAGE : Vélos, carriole pour les enfants, porte
BB, planches de surf, paddle, parasols, table de
ping-pong, barbecue, jouets de plage.
TERRASSE COUVERTE : salon de jardin en bois, plancha, qui le
désire, pourra déguster dès le matin un petit
café, ou le soir une infusion ou même l'après-
midi, le loisir de partager un thé avec ses petits
gâteaux... ou de lire au calme, à l'ombre et à
l'abri de tout.....
1 plancha : Vous cuisinerez à l'extérieur ce qui
vous permettra de rester toujours en bonne
compagnie familiale ou amicale !





Pièces et équipements
Chambres Chambre(s): 3

Lit(s):  4 dont lit(s) 1 pers.: 2
dont lit(s) 2 pers.: 2

Salle de bains / Salle
d'eau

Salle de bains avec douche  Sèche cheveux

Salle(s) de bains (avec baignoire):  3
WC WC:  3

WC indépendants

Cuisine Cuisine américaine  Plancha
Appareil à fondue

Combiné congélation  Four
Four à micro ondes  Lave vaisselle

Autres pièces Balcon  Garage
Salon  Cellier
Séjour  Terrasse

Media Télévision  Wifi

Autres équipements Lave linge privatif  Matériel de repassage

Chauffage / AC Chauffage

Climatisation

Exterieur Barbecue  Jardin privé
Local pour matériel de sport  Salon de jardin
Terrain clos

Divers GARAGE uniquement pour les vélos, planches de surfs, jouets de plage

Infos sur l'établissement
 Communs

A proximité propriétaire  Entrée indépendante
Habitation indépendante

 Activités
Prêt de vélos

 Réseaux
Accès Internet

 StationnementP Parking privé

 Services LE MENAGE de fin de séjour est en option : 150 € si vous ne souhaitez pas le
faire.

 Extérieurs
Cuisine d'été  Table de ping pong

Sur la terrasse il y a une plancha qui vous permettra de passer vos vacances à
l'extérieur



A savoir : conditions de la location
Arrivée Le samedi à partir de 16h (ou plus tôt si la villa est prête

ou inoccupée avant votre arrivée)
Départ Le samedi jusqu'à 10h00

Langue(s)
parlée(s)

Anglais  Français

Annulation/
Prépaiement/

Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Ménage Le ménage finale est en option : 150 € si vous ne
souhaitez pas le faire avant votre départ

Draps et Linge
de maison

Draps et/ou linge compris

Vous arrivez... les lits sont déjà faits, tapis de sol changés
et lavés entre chaque hôtes, ainsi que les torchons.

Enfants et lits
d'appoints

Lit bébé

Chaise haute, jouets, matelas à langer, le lit BB est
également préparé lors de votre arrivée

Animaux
domestiques

Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 18/02/26)
L'orée de la Fôrêt - Messanges

Tarifs en €:
Tarif 1 nuit en semaine
(L, M, M, J, D)

Tarif 1 nuit en weekend
(V ou S)

Tarif 2 nuits weekend
(V+S) Tarif 7 nuits semaine

du 07/03/2026 
au 04/04/2026

du 04/04/2026 
au 04/07/2026

du 04/07/2026 
au 29/08/2026

du 29/08/2026 
au 19/09/2026

du 19/09/2026 
au 17/10/2026



La Puriste de la Nature -
Messanges



Maison



6
personnes

(Maxi: 8

pers.)

4
chambres

 

115
m2



Villa bois, T5, 115 m2 environ, 8 personnes - 4 chambres - 3 salles
d'eau dont 1 indépendante, 3 wc dont 1 indépendant. 

Villa sur terrain d’environ 600 m2, garage
d’environ 15 m2 ; terrasse couverte d’environ
15 m2 plancha extérieure pour cuisiner et
partager vos repas à l’extérieur à l'ombre.
Elle vous offre :
CHAMBRE 1 : 1 lit 160 x 200 cm, salle de bain
attenante (baignoire/douche), - 1 vasque et WC.
CHAMBRE 2 : 1 lit 160 x 200 cm,
armoire/penderie
CHAMBRE 3 : 2 lits 90 x 200 cm, séparés.
CHAMBRE 4 : 1 lit 160 x 200 cm, salle de bain
attenante (douche), - 1 vasque et WC.
Les 2 baies vitrées des chambres ouvrent sur
terrasse/jardin et la fenêtre de la chambre aux
lits 90 ouvre sur le jardin
LE TARIF DE BASE est calculé et mentionné
pour 6 personnes maxi. Au delà de 6 personnes,
merci de nous contacter, c’est en fonction de la
saison. 

1 GARAGE
1 BUANDERIE 

SALLE D’EAU indépendante : cabine de
douche, double vasque. Une fenêtre ouvrante
sur jardin
1 WC indépendant
CUISINE aménagée équipée : four électrique,
four micro-ondes, lave-vaisselle, cafetière
Nespresso, cafetière normale, plaque induction
réfrigérateur/congélateur, groupe aspirant, 3
baies coulissantes.
SEJOUR : grande table, chaises, 1 placard.....
SALON : 1 canapé 4/5 places + 1 canapé 3/4
places, 1 méridienne fer forgé, TV écran plat,





Pièces et équipements
Chambres Chambre(s): 4

dont Suite: 2
Lit(s):  5 dont lit(s) 1 pers.: 2

dont lit(s) 2 pers.: 3
4 chambres (2 lits 90 cm) (3 lits 160 cm)

Salle de bains / Salle
d'eau Salle de bains avec douche  

Salle de bains avec douche et
baignoire

Sèche cheveux  Sèche serviettes

Salle(s) de bains (avec baignoire):  1
1 salle de bains avec baignoire dans 1 suite (CHAMBRE 1)
1 salle d'eau (douche) dans la nouvelle suite (CHAMBRE 4)
1 salle d'eau (douche) indépendante.
Salle(s) d'eau (avec douche):  2
1 salle d'eau indépendante pour 2 autres chambres

WC WC:  3
WC indépendants  WC privés

1 wc dans 2 des chambres
1 wc indépendant

Cuisine Cuisine  Cuisine américaine
Plancha

Combiné congélation  Four
Four à micro ondes  Lave vaisselle

Autres pièces Garage  Salon
Cellier  Séjour
Terrasse

Media Télévision  Wifi

Autres équipements Lave linge privatif  Matériel de repassage

Garage pour planches de surf, vélos, jeux de plage..... 1 cellier attenant
au garage : Avec lave-linge, étagères, pinces à linge et étendoir sur pied

Chauffage / AC Chauffage

Climatisation

Exterieur Barbecue  Jardin privé
Local pour matériel de sport  Salon de jardin
Terrain clos

Divers Le véhicule peut être placer à l'entrée à l'intérieur du terrain

Infos sur l'établissement
 Communs

A proximité propriétaire  Entrée indépendante
Habitation indépendante

Il n'y a aucun vis-à-vis avec aucune maison alentours.

 Activités
Prêt de vélos

Nos vélos sont entretenus avec soin, merci de les respecter afin que les hôtes
suivants puissent avoir des vélos corrects et qui fonctionnent.

 Réseaux
Accès Internet

La live box fibre optique avec TV est dans la maison.

 StationnementP Parking privé  Garage Privé

Le garage peut être utilisé pour mettre vélos, planches de surf, table de ping
pong, jeux de plage pour enfants. Votre véhicule sera en sécurité à l'intérieur
de la propriété. Lave-linge dans le cellier à l'intérieur de la maison.

 Services
Nettoyage / ménage

Les lits sont faits à votre arrivée, serviettes de toilette, tapis de bains et de lit
fournis.
Le ménage est en option et sera de 250 € (au delà de 6 personnes ou de 3
chambres utilisées) si vous ne souhaitez pas le faire. Néanmoins, merci de
rendre la maison dans un état de rangement et de propreté respecté.

 Extérieurs
Table de ping pong

Plancha extérieure avec salon de jardin



AU DELA DE 6 PERSONNES : Du 07/03/2026 au 04/04/2026 : 155 € de plus par semaine et par personne (8 personnes maximum) - Du
04/04/26 au 04/07/26 : 230 € de plus par semaine et par personne (8 personnes maximum) - Du 04/07/26 au 29/08/26 : 300 € de plus par
semaine et par personne (8 personnes maximum) - Du 29/08/26 au 19/09/26 : 230 € de plus par semaine et par personne (8 personnes
maximum) - Du 19/09/26 au 17/10/26 : 154 € de plus par semaine et par personne (8 personnes maximum)

A savoir : conditions de la location
Arrivée Les samedis à partir de 16h00

Départ Les samedis jusqu'à 10h00

Langue(s)
parlée(s)

Anglais  Français

Annulation/
Prépaiement/

Dépot de
garantie

L'acompte n'est pas remboursable.
Le solde de la location : Si virement : 8 jours avant votre
arrivée. Si chèque ou espèce : Le jour de votre arrivée.
Le dépôt de garantie s'élève à 800 €uros. Il sera versé
par chèque à l'arrivée et en espèce pour les étrangers et
restitué 8 jours après votre départ.

Moyens de
paiement

Chèques bancaires et postaux  Espèces
Virement bancaire

Dans tous les cas, il sera notifié sur votre contrat le
paiement effectué et par quel moyen. Un reçu sera remis
pour tout paiement en espèce.

Ménage Le ménage est en option si vous ne souhaitez pas le faire
à votre départ : 250 € (au delà de 6 personnes ou de 3
chambres et SDB utilisées
200 € jusqu’à 6 personnes.

Draps et Linge
de maison

Draps et/ou linge compris

Nous vous faisons les lits nécessaires en fonction du
nombre de personnes prévu, pour votre arrivée

Enfants et lits
d'appoints

Lit bébé

Sont également fournis les serviettes de toilette pour BB
(cape ou serviette), une chaise haute, une table à langer,
ainsi que les draps pour le lit BB qui sera fait lors de votre
arrivée.

Animaux
domestiques

Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 18/02/26)
La Puriste de la Nature - Messanges

Tarifs en €:
Tarif 1 nuit en semaine
(L, M, M, J, D)

Tarif 1 nuit en weekend
(V ou S)

Tarif 2 nuits weekend
(V+S) Tarif 7 nuits semaine

1050€

1490€

2000€

1490€

1050€

du 07/03/2026 
au 04/04/2026

du 04/04/2026 
au 04/07/2026

du 04/07/2026 
au 29/08/2026

du 29/08/2026 
au 19/09/2026

du 19/09/2026 
au 17/10/2026



 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
 

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD

WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

Le bistrot de la gare

 +33 5 58 89 00 42
126 Impasse de la Gare

Le Bistrot de la Gare vous accueille
d'Avril à Novembre dans un cadre
calme entre foret et piste cyclable. Le
bistrot est ouvert à partir de 8h00 pour
une pause petit déj' ( boissons
chaudes, jus de fruit, smoothies ainsi
que croissants, tartines et gâteaux
maison). Service restaurant de 12h à
15h, une carte simple avec des produits
frais. Planches de charcuterie, salades
(italienne, Landaise ou salade du
pêcheur), ceviche et tartare de bœuf,
chipirons, croque-monsieur, .. et menu
enfants. Pause goûter jusqu'à 18h30,
gaufres, glaces et boissons.

0.6 km
 MESSANGES

 1

Pizzéria Le Grillon

 +33 5 24 26 55 68
Rond point du Bourg

 https://www.pizzeria-legrillon.fr/

Le Grillon vous propose des pizzas au
feu de bois, pâtes fraîches et lasagnes
maison, camemberts rôtis au four,
salades. Pizzas et salades sur place ou
à emporter. Ambiance chaleureuse,
terrasse ensoleillée.

0.6 km
 MESSANGES

 2

La plage

Avenue de la plage

 https://www.laplagemessanges.com/

Bienvenue dans notre refuge, perché
sur une dune côtière offrant une
immersion authentique dans l'âme des
Landes. Notre restaurant incarne la
parfaite fusion entre produits locaux et
vues imprenables. Imaginez-vous,
dégustant des plats exaltant la richesse
des terroirs locaux, chaque assiette un
récit de fraîcheur et d'authenticité. En
arrière-plan, des couchers de soleil
magiques illuminent le ciel de belles
couleurs orangées, parfois
accompagnés du ballet gracieux des
dauphins dans les eaux scintillantes.
Notre équipe dévouée vous promet une
expérience mémorable. Engagés dans
des pratiques durables, nous
privilégions les produits locaux pour
soutenir la communauté et
l'écosystème. Pour une escapade
romantique ou une réunion entre
proches, notre restaurant est le théâtre
où la nature se marie harmonieusement
avec une cuisine raffinée.

2.8 km
 MESSANGES

 3

Côté Sable

 +33 5 58 48 17 10
51 Avenue de la Plage

 http://www.cote-sable.fr

Des produits bruts cuisinés, la région
Sud-Ouest mise à l'honneur, les
couchers de soleil... Notre terrasse sur
la dune face océan offre un des
meilleurs panoramas de toute la côte
landaise et vous accueille du petit-
déjeuner au dîner en toute simplicité.
Prolongez l'expérience dans notre
espace bar dès 22h! Vous pouvez
également profiter de l'ensemble de
nos prestations en groupe en basse
saison.

4.7 km
 VIEUX-BOUCAU

 4

Villa de l'Etang Blanc

 +33 5 58 72 80 15
2265 Route de l'Etang Blanc

 http://www.villaetangblanc.fr

Le restaurant gastronomique du chef
David Sulpice, 1 Étoile au guide
Michelin et 3 Toques au Gault et Millau,
est situé au bord de l'étang blanc à
Seignosse. La cuisine de David se
caractérise par des assiettes très
graphiques et par une touche explosive
en bouche, sa signature. 15 km, c’est le
rayon duquel provient l’essentiel des
produits travaillés par le chef. Magali et
David collaborent avec des producteurs
aux spécialités remarquables. La ferme
Darrigade à Soustons est réputée pour
ses asperges, son foie gras, son
canard et sa cacahuète ! La ferme
Pouchucq à Angresse pour son poulet
et son cochon noir. Le poisson vient du
bateau L’Accalmie de la criée de
Capbreton. Le restaurant a obtenu la
charte Ocean Friendly Restaurant en
juin 2024, par la Surfrider Foundation.

12.7 km
 SEIGNOSSE

 5

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.pizzeria-legrillon.fr/
https://www.laplagemessanges.com/
http://www.cote-sable.fr
http://www.villaetangblanc.fr
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Auberge Côté Quillier

 +33 5 58 47 79 50#+33 5 58 47 79
50

26 Avenue de Maremne

 https://www.relaisposte.com/fr/les-tables/la-table-auberge.html

Dans le parc de la propriété du Relais
de la Poste, l’Auberge Côté Quillier
offre le mélange subtil d'une table
familiale et du charme discret d’une
cuisine bourgeoise. Convivialité et
confidentialité sont de mise pour des
déjeuners d'affaires, des dîners entre
amis ou des têtes à têtes romantiques
dans la chaleur de la salle à manger
devant la cheminée ou, à l’arrivée des
beaux jours, dans la sérénité du jardin
et en terrasse. Dès les beaux jours,
installez-vous en terrasse et profitez de
ce havre de quiétude entouré de pins
Landais. Au cœur d’une nature
préservée, la majesté de ce spectacle
est à savourer tout au long de votre
repas. Près de Soustons, d’Hossegor et
de Dax, ce bistrot à Magescq offre, à
travers sa terrasse, un cadre verdoyant
et baigné de soleil.

12.9 km
 MAGESCQ

 6

Relais de la Poste - Maison
Coussau

 +33 5 58 47 70 25#+33 5 58 47 70
25

24 Avenue de Maremne

 https://www.relaisposte.com/fr/

Jean Coussau puise son inspiration
dans les produits de proximité : poisson
de l’océan ou de l’Adour, volailles,
canard et foie gras des Landes, boeuf
de Chalosse, gibiers, asperges de
Magescq... et Jacques Coussau
directeur de salle et sommelier gère
une cave de deux génération et un
service qui propose des découpes et
service au guéridon également des
flambages dans la grande tradition des
arts de la table français.

12.9 km
 MAGESCQ

 7

La Cuisine

 +33 6 41 75 22 61
26 Rue du Général de Gaulle

 https://www.restaurantlacuisine.fr/

La Cuisine, restaurant du centre ville de
Capbreton (rue piétonne) propose une
cuisine créative de produits de saison et
locaux, mêlant textures, saveurs et
couleurs. Isabelle et Johann Dubernet
vous accueillent toute l’année dans une
ambiance intimiste avec une carte
renouvelée régulièrement .

20.0 km
 CAPBRETON

 8

Terrain de pétanque

 +33 5 58 48 91 44
Au Bourg

Boulodrome situé au coeur du village.

0.6 km
 MESSANGES

 1

Halle couverte de Messanges

 +33 5 58 48 91 44
Au Bourg

Halle couverte pour tous types
d'évènements et manifestations (fêtes,
forum, sport, sardinades, marché, etc...)
: réservation à la mairie de Messanges.

0.7 km
 MESSANGES

 2

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.relaisposte.com/fr/les-tables/la-table-auberge.html
https://www.relaisposte.com/fr/
https://www.restaurantlacuisine.fr/
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Terrains de tennis municipaux

 +33 5 58 48 91 44
Au Bourg

Deux terrains de tennis extérieurs
situés au cœur du village, terrains non
éclairés le soir. Conditions de location
des terrains de tennis : location à
l'heure, Les tickets de tennis sont en
vente à l'office de tourisme pendant la
saison estivale (du 01/07 au 30/09) puis
ensuite à la Mairie.

0.7 km
 MESSANGES

 3

Salle des associations

 +33 5 58 48 91 44
Au Bourg

Salle de plus de 200 places avec
cuisine et bar, tables et chaises :
réunions, banquets et activités.
Réservation auprès de la Mairie de
Messanges.

0.7 km
 MESSANGES

 4

Ça me trott'

 +33 6 20 99 02 64
Hall des sports

 https://www.ca-me-trott.fr/

Balades en trottinettes électriques tout
terrain Ça se lève : Vous aimez vous
lever tôt ? Alors venez vous réveiller
avec la faune et la flore de la forêt
landaise. En plus, le café est offert ! Ça
m'intrigue : Le temps d'une agréable
balade en forêt, venez découvrir les
secrets mystères qui se cachent
derrière l'histoire de Messanges. Ça
décoiffe : Envie de sensations ? Cette
aventure est faite pour vous ! Faites le
plein d'adrénaline, dans les sentiers
cachés de Messanges Ça grignote :
Charcuterie, vin, fromage...Avis aux
gourmands : cette balade est faites pour
vous ! Partez à la rencontre de nos
producteurs locaux... Ça se couche :
Admirer un beau coucher de soleil au
sommet de la dune, ça vous tente ?
Puis repartez en nocturne pour
d'incroyables sensations !

0.7 km
 MESSANGES

 5

Aire de jeux pour enfants

Route des lacs

Aire de jeux, accessible à tous près du
centre de loisirs (de 2 à 6 ans).

0.7 km
 MESSANGES

 6

Hall des sports Sébastien Dosbaa

 +33 5 58 48 91 44
Route des Lacs

Hall des sports pour tous types de
sports avec équipement. Réservation à
la Mairie de Messanges.

0.7 km
 MESSANGES

 7

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.ca-me-trott.fr/


 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
(suite)

 

OFFICE DE TOURISME LANDES ATLANTIQUE SUD

WWW.LANDESATLANTIQUESUD.COM

Que faire à Landes Atlantique Sud Les Spots

Parcours d'orientation pour les
sportifs "côté forêt"

 +33 5 58 48 93 10
Départ hall des sports

 https://sites.google.com/view/cdco40/e-s-o

Pour découvrir Messanges autrement.
Une activité sportive en plein air 100%
découverte 100% gratuite ! L'objectif :
trouver les balises en s'orientant grâce
à une carte en autonomie et à son
rythme. Pour faire le parcours : les
documents à imprimer sont en pièce
jointe (carte + légende + talon de
contrôle). Prévoyez une bouteille d'eau.

0.7 km
 MESSANGES

 8

Parcours d'orientation pour les
familles "côté village"

 +33 5 58 48 93 10
Départ hall des sports

 https://sites.google.com/view/cdco40/e-s-o

Pour découvrir Messanges autrement.
Une activité sportive en plein air 100%
découverte 100% gratuite ! L'objectif :
trouver les balises en s'orientant grâce
à une carte en autonomie et à son
rythme. Pour faire le parcours : les
documents à imprimer sont en pièce
jointe (carte + légende + talon de
contrôle). Prévoyez une bouteille d'eau.

0.7 km
 MESSANGES

 9

Piscine municipale plein-air

 +33 5 58 48 98 90
Domaine de Moïsan

 https://www.messanges40.fr/Sports-Loisirs-Culture/La-Piscine-Municipale

S’amuser et se détendre au soleil dans
un environnement de nature préservée,
vous en rêvez ? Venez tester ces 3
espaces accessibles aux petits comme
aux grands (1 bassin principal, 1 petit
bassin « détente » et 1 pataugeoire). La
piscine municipale propose également
des COURS D'AQUAGYM ET COURS
DE NATATION en dehors des horaires
d'ouverture (renseignements auprès
des maitres nageurs de la piscine) .

1.0 km
 MESSANGES

 K

Trott'In Landes

 +33 7 67 45 25 05
1900 route de la Côte d'Argent

 https://www.trottinlandes.com/

Location et balades de trottinettes
électriques tout terrain. De 1h à 2h, en
journée ou nocturne, partez sur un de
nos parcours, accessibles à tous. A
partir de 14 ans.

1.6 km
 MESSANGES

 L

Plage Nord

 +33 5 58 48 91 47
 https://www.plages-landes.info/messanges/

Située à peu près à 3km du centre de
Messanges en empruntant l’Avenue de
la Plage, l’accès à la plage se fait juste
après le parking par un chemin piéton
grimpant la dune. On y vient en voiture,
mais aussi en vélo par l’agréable piste
cyclable qui longe cette même route.
Cette grande plage sauvage, bordée
par la forêt landaise, offre une vue
imprenable sur l’océan. Equipée et
surveillée en été, elle accueille famille
et amis pour se baigner en toute
sécurité entre les drapeaux bicolores
rouge et jaune ! Un point de
restauration et une école de surf sont
également disponibles sur place. Plage
surveillée de juin à fin septembre.
Baignade entre les 2 drapeaux dans la
zone de bain. La plage est autorisée
aux chiens tenus en laisse.

2.6 km
 MESSANGES

 M

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://sites.google.com/view/cdco40/e-s-o
https://sites.google.com/view/cdco40/e-s-o
https://www.messanges40.fr/Sports-Loisirs-Culture/La-Piscine-Municipale
https://www.trottinlandes.com/
https://www.plages-landes.info/messanges/
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Energy Surf School into Yoga

 +33 6 75 59 30 64
Plage Nord Parking du sémaphore

Container n11

 https://www.energysurfyoga.com/

Une école de surf à votre écoute et une
approche pédagogique différente.
Grâce à son énergie et son expérience
sportive, Gene vous aidera à trouver
votre équilibre et harmoniser votre surf
en toute sécurité et l'unique école à
proposer des cours collectifs à partir de
8 ans limités à 6 enfants.

2.6 km
 MESSANGES

 N

Loueur réparateur
LoueTonVelo.Com

 +33 6 77 46 53 66
ZA du Pey de l'Ancre

 https://www.louetonvelo.com/

Location de vélo avec service de
livraison à domicile de Léon à
Capbreton, faites vous livrer vos vélos
sur votre lieu de vacances. Service
100% gratuit. Des vélos de qualité
adaptés à toute la famille. Pédalez sur
les plages landaises avec nos Fatbikes
à assistance électrique

2.7 km
 MESSANGES

 P

Adrénaline Parc

 +33 5 58 48 56 62
727 Route des Lacs

 https://adrenalineparc.fr/

Différents loisirs pour un maximum de
plaisir, entre amis, en famille. -
Parcours Aventure : 3 h au cœur de la
nature : 300 ateliers de 3 à 17m. 250
équipements à partir de 5 ans. 30
circuits différents. Les enfants de 5 à 10
ans doivent être sous la surveillance
d'un de leur parent. Sans réservation . -
Paint Ball : 2 aires de jeux, 60
équipements, 2h d'activité. Paint ball
junior à partir de 8 ans. Réservation
nécessaire pour le paint ball -Quad,
Mini-motos : à partir de 6 ans, plusieurs
circuits. 30 véhicules. -Forfait multi-
activités, anniversaire, enterrement de
vie de célibataire, séminaire et groupes.

2.9 km
 MOLIETS-ET-MAA

 Q

Médiathèque ouverte à tous

 +33 5 58 48 36 87
Avenue de l'Océan

 https://www.messanges40.fr/Sports-Loisirs-Culture/Mediatheque

Consultation et prêt de romans, romans
policiers, documentaires, magazines,
BD, Album, DVD, Livres-lus, etc. pour
enfants, adolescents et adultes. Accès
à internet : ordinateurs accessibles au
public, connexion Wifi et Ethernet.
(l'accès aux ordinateurs et au réseau
sont soumis à l'acceptation du
règlement intérieur de la médiathèque)

4.0 km
 MESSANGES

 R

Le petit train de vos vacances

Le petit train de vos vacances revient !
Du 5 juillet au 31 août, le petit train bleu
et blanc circulera du centre-bourg aux
plages, de 10 h 30 à 13 h30 et de 16 h
30 à 20 h avec des rotations toutes les
demi-heures. Offert par le Comite
d'animation de Vieux-Boucau et les
commerçant·e·s de la commune (ACAB
Vieux Boucau), ce service est
entièrement gratuit pour les utilisateurs
et les utilisatrices.

4.0 km
 VIEUX-BOUCAU

 S

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
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Manège enfantin Vieux Boucau

 +33 6 85 01 90 05
Place des arènes

Pour le plaisir des tous petits le
manège enfantin vous accueille les
week-ends et pendants les vacances
scolaires.

4.1 km
 VIEUX-BOUCAU

 T

Aire de jeux

Vos chérubins adoreront cette
magnifique aire de jeux avec de
nombreux modules et surtout avec des
brumisateurs incroyables!

4.1 km
 VIEUX-BOUCAU

 U

Club de plage Lou Mayoun

 +33 7 86 02 11 87
Plage sud

 https://www.loumayoun.com

De 10h à 13h et de 15h à 18h nos
animateurs accueilleront vos enfants au
sein de notre club de plage, afin de leur
proposer des demis journées
récréatives, sportives et ludiques. L’
accueil se fait par un temps de jeu libre,
avec accès à toutes les structures du
club : trampolines, toboggan,
balançoires mais aussi ballons, jeux de
sable et autres, pour s’approprier le
club. Vient ensuite le temps du grand
jeu (chasses au trésor, tournois,
parcours du combattant,…) proposé
pas nos animateurs : jouer ensemble et
créer du lien. S’encourager, partager et
se faire des copains. Après tous ces
efforts, place au goûter et à la baignade
de 30 minutes réservée aux enfants du
club. Pas le temps de s’ennuyer au club
Lou Mayoun!

4.6 km
 VIEUX-BOUCAU

 V

Les Pieds dans l'O

 +33 6 83 12 08 66
Plage du lac marin

Nos engins nautiques se prêtent aussi
bien au jeu, à la balade tranquille ou à
l'aventure. Venez découvrir le lac
marin, accoster sur son île, y pique-
niquer ou jouer aux Robinsons en
pédal'o ou en canoës, glisser dans l'eau
avec les grands toboggans, vivre
l'aventure avec nos formules 100%
nature en canoë - kayaks ou se
détendre simplement avec une balade
en bateau électrique...

4.8 km
 VIEUX-BOUCAU

 W

Port Miniature

 +33 6 75 14 70 56
Avenue de la Pêtre

 https://www.loisirs-soustons.com

Venez piloter en famille nos répliques
de bateaux électriques (chalutier,
bateau pompier, police maritime,
Brittany Ferries, frégate militaire, etc…)
Le moyen de passer un agréable
moment en famille, tout en appréciant la
nature sauvage du lac marin. Baignade
surveillée, aire de pique-nique,
promenade à pied ou à vélo autour du
lac. Activités pour adultes et enfants
(gilet de sauvetage obligatoire fourni).

5.4 km
 SOUSTONS

 X

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
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Dinosaures Parc

 +33 9 83 84 17 61  +33 6 59 56 65
20

Au bord du lac

 http://www.dinosauresparc.fr/

Parc d'attractions. Venez découvrir les
plus belles espèces de dinosaures dans
un milieu naturel : la forêt landaise. Les
dinosaures ont vécu sur notre Terre il y
a de cela des millions d'années.
Certains d'entre eux étaient
gigantesques, carnivores et
herbivores.... Venez découvrir tout cela
dans un milieu boisé au bord du lac
d'Azur. Activités du Dinosaures parc :
Dino labyrinthe, T-rex Quad, spectacle,
fouilles paléontologiques, châteaux
gonflables, chasse aux trésors, ciné
dino, raptor parcours, manèges... et les
nouveautés 2019. Aire de pique-nique.

5.5 km
 AZUR

 Y

Karting de Magescq

 +33 5 58 47 77 66
 https://www.karting-de-magescq.fr

Au milieu des forêts de pins, venez
vivre les sensations d’un pilote de
course sur nos 2 pistes à ciel ouvert:
une piste familiale de 400m pour tous à
partir de 7 ans (taille minimum 1,30m),
l’autre de 1200m pour les adultes et la
compétition. Nous vous proposons de
rouler avec un kart roulant au Bio-
Ethanol ou électrique pour les enfants
dès 3 ans sur un mini-circuit adapté.
Vous trouverez boissons chaudes,
rafraîchissements et friandises à
l’accueil. Vous pouvez également vous
détendre en suivant les performances
des pilotes depuis la grande terrasse
couverte.

12.9 km
 MAGESCQ

 Z

Atlantic Park - Parc aquatique et
de loisirs

 +33 7 68 01 29 85
2 avenue de la Grande Plage

 http://atlantic-park.com

Atlantic Park à Seignosse, le plus grand
parc aquatique de la côte sud Aquitaine
offre une expérience inoubliable avec
ses 25 toboggans, certains atteignant
12 mètres de hauteur et 100 mètres de
descente. Sur 3000 m² de bassins
chauffés, petits et grands peuvent
s'amuser, tandis que les plus jeunes
découvrent l'espace pirate dédié aux
enfants. Le parc propose des espaces
de pique-nique et un snack pour
prolonger le plaisir. Profitez
d'animations quotidiennes et d'une
ambiance familiale au bord de la mer.
Détente et aventure garanties pour une
journée d'évasion mémorable. Pass
journée et combo avec Atlantic Jump
disponibles. Toute sortie est définitive.

13.3 km
 SEIGNOSSE OCEAN

 

Sorties avec le cyclo club de
Seignosse

 +33 6 83 87 21 64
Avenue du Parc des Sports

 https://www.cycloclubseignosse.fr/

Toute l’année, avec le Cyclo club
Seignosse sont organisées des sorties :
- Route : avec 2 groupes de niveau,
possibilité d’évoluer de l’un à l’autre
selon à ses capacités, sa forme et ses
attentes… Parcours de 60 km à 100 km
ou plus. - VTT/VTAE : notre région offre
de nombreuses possibilités pour la
pratique du VTT. - Balade : circuits de
15 km à 60 km sur pistes cyclables,
voies vertes… En période estivale, ces
sorties accueillent de nombreux
cyclotouristes en vacances à Seignosse
et aux environs. Vous pouvez rejoindre
un de ces groupes, pour de belles
randonnées et balades, faire du sport,
découvrir paysage et patrimoine
culturel, en toute convivialité. Jours des
sorties : Vélo de route : mardi et
vendredi et parfois le dimanche. VTT /
Balade : variable selon les
disponibilités. Horaires : contactez le
club. Départ : Pôle sportif et culturel
Maurice Ravailhe, Seignosse Bourg.

13.8 km
 SEIGNOSSE

 

Centre Aquatique Aygueblue

 +33 5 58 56 92 34
300 rue du Gave 300 rue du Gave

 https://ca-aygueblue.fr/horaires/

AYGUEBLUE est un centre aquatique
de nouvelle génération, entièrement
dédié au sport, à la remise en forme, à
la détente et aux loisirs pour toute la
famille. Ouvert toute l’année 7j/7 !
L'endroit idéal pour se dépenser, se
détendre et s'aérer l'esprit tout en
retrouvant la forme ! Il vous propose
toute l'année un espace aquatique
intérieur comprenant un bassin sportif,
un bassin ludique, un bassin de loisirs
avec boule à vagues et une
pataugeoire. O'bike, O'jump, O'mix,
O'hiit, O'gym, O'palm, école de l'O,
pratiquez l'une de ces activités
sportives et ressourcez-vous dans
l'espace bien-être composé de sauna,
hammam, jacuzzi et tisanerie. Le centre
dispose d'une salle de sport et d'un
espace training. L'été, profitez d'un
espace extérieur avec un bassin
ludique, une aire de jeux, un solarium et
un snack. Toute l'année, amusez-vous
avec des animations gratuites pour
petits et grands !

16.3 km
 SAINT-GEOURS-DE-MAREMNE

 
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Boucle vélo de 26 km à
Messanges

0.2 km
 MESSANGES

 1

Vélodyssée et pistes cyclables
Messanges

 +33 5 58 48 93 10
 http://www.ot-messanges.fr

0.7 km
 MESSANGES

 2

Voie du Littoral de Saint Jacques
de Compostelle

 http://www.compostelle-landes.org/index.php?p=littoral&lng=fr

0.7 km
 MESSANGES

 3

A Messanges, circuit de l'étang de
Moïsan

 +33 5 58 48 93 10
Parking Hall des sports Sébastien

Dosbaa

0.7 km
 MESSANGES

 4

A la découverte de l'Adour Perdu,
étang de Moïsan

 +33 5 58 48 93 10

Pour ceux qui recherchent des coins
plus discrets, hors des sentiers battus,
empruntez ce chemin pédestre balisé
de 4 Km autour de l'étang de Moïsan,
pour découvrir milieux marécageux et
prairies humides. Si vous voulez en
savoir plus, vous aimerez le guide en
vente à l'office. Départ : Parking du Hall
des sports, route des lacs.

0.8 km
 MESSANGES

 5

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
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Étang de la Prade

 +33 5 58 48 93 10

Dans un cadre préservé, partez sur le
chemin de randonnée "Lou Coupe-
Came" de 6 km. L'itinéraire balisé vous
permettra de découvrir le peuplement
ancien de pins maritimes et de faire une
halte au bord de l'étang de la Prade,
maillon pittoresque de la chaîne de nos
étangs. Départ de la balade : Avenue
de l'Océan, en face l'entrée du quartier
Moïsan. Parking.

1.4 km
 MESSANGES

 6

Etang de Moïsan

L'étang de Moïsan est le dernier vestige
de la rade formée par l'ancienne
embouchure de l'Adour. Le sentier
découverte du Moïsan "A la découverte
de l'Adour perdu" s'étend sur 3.5 km
autour de l'étang et fait la joie des
familles de vacanciers.

2.0 km
 MESSANGES

 7

Voie du littoral sur les chemins de
Saint Jacques de Compostelle

 http://www.compostelle-landes.com

3.7 km
 MOLIETS-ET-MAA

 8

Randonnées Pédestres

3.7 km
 MOLIETS-ET-MAA

 9

La Vélodyssée - De Vieux Boucau
à Capbreton

3.9 km
 VIEUX-BOUCAU

 K

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
http://www.compostelle-landes.com
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Etang de Moliets

Paradis des pêcheurs et des
promeneurs, classé Natura 2000.
Promenade de 4 km autour de l’étang,
la fontaine et le lavoir Notre-Dame.
Accessible avec un chien. Pour plus de
balades sur notre territoire vous pouvez
consulter le site
www.baladesudlandes.fr

4.0 km
 MOLIETS-ET-MAA

 L

L'Embouchure du Courant
d'Huchet

Rue de l'Embouchure

Le courant d’Huchet relie le lac de Léon
à l’Océan à Moliets. L’embouchure offre
un panorama qui surprend et extasie les
amoureux de nature. Et pour les
promeneurs c’est le point de départ
d’une balade à pied au bord du courant
qui vous invite à découvrir sa
végétation luxuriante et tropicale. Sa
fameuse réserve naturelle peut
également se découvrir en visite guidée
à pied et en barque. Située sur la plage
de Moliets, l'embouchure est un lieu
emblématique de la commune de
Moliets car ses paysages sont
changeants. L'embouchure n'est pas
endiguée et fluctue au grès des ses
envies, des marées, des conditions
météo et des saisons. La plage n'y est
pas surveillée et les chiens n'y sont pas
admis car il s'agit d'un milieu naturel
protégé.

4.8 km
 MOLIETS-ET-MAA

 M

Ponton d'Azur

Le ponton flottant d'Azur vous offre une
superbe vue sur le lac de Soustons.
Idéal pour un moment d'évasion.
Excellent spot photo !

5.5 km
 AZUR

 N

A Azur, circuit sur les traces de
l'ancienne voie ferrée

 +33 5 58 41 52 62
Airial Nougaro, rue Gaston Nougaro

5.8 km
 AZUR

 P

A Soustons, circuit à la
découverte de la forêt - Petite

boucle

Avenue de Port d'Albret

7.0 km
 SOUSTONS

 Q

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
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Boucle à vélo Soustons - Azur -
Messanges - Vieux-Boucau

 +33 5 58 41 52 62
Allée de la Voile

7.1 km
 SOUSTONS

 R

Parcours VTT rouge - Les
Montagnottes

Avenue de Labouyrie

 https://www.openrunner.com/route-details/12554320

7.3 km
 SOUSTONS

 S

Parcours VTT vert - Les
Montagnottes

Avenue de Labouyrie

 https://www.openrunner.com/route-details/12817133

7.3 km
 SOUSTONS

 T

Parcours VTT bleu - Les
Montagnottes

Avenue de Labouyrie

 https://www.openrunner.com/route-details/12619228

7.3 km
 SOUSTONS

 U

L'Itiné'Rêve

 +33 5 58 41 52 62
Allée de la Voile

 https://www.landesatlantiquesud.com/soustons/

7.3 km
 SOUSTONS

 V

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
https://www.landesatlantiquesud.com/destination/les-spots/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.landesatlantiquesud.com/
https://www.openrunner.com/route-details/12554320
https://www.openrunner.com/route-details/12817133
https://www.openrunner.com/route-details/12619228
https://www.landesatlantiquesud.com/soustons/
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Circuit entre vents et marées

 +33 5 58 72 12 11
Avenue du Président Georges

Pompidou

19.8 km
 CAPBRETON

 W

La Vélodyssée - De Capbreton à
Bayonne

19.8 km
 CAPBRETON

 X

Réserve Naturelle du Marais
d'Orx

 +33 5 59 45 42 46
1005, Maison du Marais

 https://www.reserve-naturelle-marais-orx.fr/

Espace naturel protégé. Site
ornithologique majeur. Ancien polder
créé sous Napoléon III et asséché à
des fins agricoles, le site est aujourd'hui
une vaste zone humide protégée,
d'importance internationale,
européenne et nationale qui accueille
une grande diversité d'oiseaux d'eau et
une faune diversifiée inféodée aux
zones humides (Cistude d'Europe,
Spatules blanches, Balbuzard pêcheur,
canards...). Le site est aménagé pour
proposer des conditions de découverte
et d'accueil du public optimales (accès
aux personnes à mobilité réduite) :
observatoire, platelages et passerelles,
sentier d'interprétation, exposition
permanente. Accès au "circuit
découverte" en accès libre et gratuit.
Visites guidées sur rendez-vous.
Expositions permanente et temporaires.
Boutique. Location de jumelles, prêt de
fauteuil roulant. Réglementation :
Chiens (même tenus en laisse), vélos,
sport, drones interdits.

25.5 km
 LABENNE

 Y

A Labenne, Chemin pédestre, "Un
chemin, Une école"

 +33 5 59 45 40 99
Rond Point de l'Europe

25.5 km
 LABENNE

 Z

Sémaphore de Messanges

 +33 5 58 48 94 10
Route le la plage principale

Le sémaphore de Messanges est une
immense tour de la Marine Nationale
érigée dans le but de surveiller le
littoral, de la plage au large, ainsi que la
forêt des Landes. Les lieux ne sont pas
ouverts à la visite et restent fermés lors
des journées européennes du
patrimoine, mais vous pouvez venir
observer cette tour de 83 m de haut.

2.4 km
 MESSANGES

 1

https://www.landesatlantiquesud.com/activites/
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L'église Notre Dame

80 Rue du Général Caunègre

L'église de Notre Dame est vouée à la
Vierge Marie, patronne du village, que
l'on célèbre le 15 Août. On peut y
découvrir le portail gothique qui a été
réparé en 1638, la statue en bois doré
et le rétable du XVIIIème siècle, les
trois panneaux de chaire du XVIIIème
siècle et le polyptique du XVIIème
siècle. Autel de pierre du XIIème siècle
qui se trouvait à l’origine dans la
Chapelle de Maâ.

3.7 km
 MOLIETS-ET-MAA

 2

Eglise Saint Clément

 +33 5 58 48 13 22
Rue de l'Eglise

L’Eglise St Clément, dont les
constructions remontent à 1632 est
remarquable par sa voûte embellie de
fresques bibliques. Ces peintures
datent des années 1950, et ont été
restaurées en 2005. Elles représentent
des épisodes de l’Histoire du Salut et
de l’histoire de Jésus. On remarque le
crucifix du XVIIème siècle provenant de
la chapelle des Cordeliers. Les statuts
du chœur représentent des saints
locaux : Sainte Bernadette, St Vincent
de Paul et aussi St Clément, le patron
de l’église. L’autel, lieu central de
l’église, en marbre blanc, est l’ancien
autel de l’église dégagé de son retable
néo-gothique. Comme dans beaucoup
d’églises anciennes, celle de Vieux
Boucau a son monument aux morts.
Les noms des boucalais tombés lors
des dernières guerres y sont inscrits.

4.1 km
 VIEUX-BOUCAU

 3

Le Quartier de Maâ et la Chapelle
Saint Laurent

 +33 5 58 48 56 58
Rue des Templiers

Au nord de la commune, dans le
quartier de Maâ, de vielles maisons
landaises cohabitent harmonieusement
avec les constructions plus récentes et
modernes, tout au long de la rue des
Templiers. Et là, nichée dans la pinède,
la Chapelle Saint Laurent s'offre à
vous... C'est là au lieu dit "Tuc de la
Citadelle" que s'élevait dès le XII°
siècle une commanderie de Templiers
qui abritait les pèlerins empruntant la
voie du littoral pour se rendre à St
Jacques de Compostelle. La
Commanderie n'existe plus mais la
Chapelle a été restaurée et offre un
véritable havre de paix. Visites guidées
gratuites tous les lundi matins à 11h00
en Juillet et Août. Chapelle datant de
l’époque des Templiers.

5.8 km
 MOLIETS-ET-MAA

 4

Xavier Carrère - Sculpteur
Plasticien

 +33 6 84 23 45 87
414 rue de la Gare

 https://www.xaviercarrere.com/

Dompter le verre, c'est sa passion.
Dans son splendide show-room cet
incroyable sculpteur, verrier et plasticien
manie bronze, béton, métal ou bois
brûlé qu'il met au service du verre
soufflé et présente des créations
voyageuses colorées d'onirisme. Des
sculptures élégantes conçues pour
l'intérieur ou des pièces plus
volumineuses prévues pour des jardins
privés ou des espaces publics. Dans
une recherche perpétuelle d'équilibre,
de beauté et d'émotions, il livre un
monde imaginaire parsemé de pièces,
pourvues d'érotisme et de sensualité.
Cet univers, il l'a habilement décliné
pour embellir aussi le quotidien avec
tables, appliques, grilles de fenêtre,
portails, dans des matériaux qui
résistent aux intempéries, à
appréhender comme des sculptures
exceptionnelles. Pour ce poète de la
transparence, souffler le verre est une
bouffée d'oxygène qu'il vous invite à
humer, sur rdv dans sa bulle

12.5 km
 MAGESCQ

 5

Chapelle de la Plage

 +33 5 58 72 12 11
Rue de la Chapelle

 https://www.landesatlantiquesud.com/capbreton/

A l’origine, la chapelle de la plage était
une chapelle privée qui dépendait de la
villa voisine le « Château d’Arbrun ».
En 1921, elle était propriété de l’Institut
d’Aquitaine de Bordeaux puis fut
rachetée par le curé Elie Gabarra en
1925. Les fresques intérieures sont de
Marcel-Louis Dillais. Celle du fond date
de 1947 et représente « La Fête de la
Mer » ; celle du chœur « le Retour des
bateaux » dont le chalutier « Porte du
Large » est de 1952. La cloche a été
installée le 3 août 1952. La fresque
extérieure, «l’annonce faite à Marie »,
date de 2003 et a été réalisée par les
jeunes élèves de l’artiste peintre
Christian de Laubadère.

19.3 km
 CAPBRETON

 6
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Circuit Découverte Entre vents et
marées

 +33 5 58 72 12 11
Avenue Georges Pompidou

 https://www.capbreton-tourisme.com/capbreton/capbreton-2/

Aménagé sur l’ancien lit de l’Adour, le
Boudigau (1) qui signifie canal en
gascon sera le point de départ de notre
balade bucolique. Le long de la piste
cyclable rejoignant le port de plaisance
et de pêche (2), on flâne à vélo, en
roller ou à pied selon son envie. En
empruntant le chemin des plages,
impossible de manquer le marché aux
poissons de Capbreton (3). Sa
particularité : les 19 bateaux du port de
Capbreton peuvent vendre directement
leur pêche du jour sans passer par une
criée, un poisson ultra-frais à un prix
raisonnable : le top pour les gourmets !
Sur le chemin, pour se rendre à
l’Estacade (5), s’élève la Capitainerie
(4) qui informe les marins des
conditions météo. L’Estacade est quant
à elle le monument emblématique qui
symbolise le renouveau du port de
Capbreton après les longs siècles de
déclin qui suivirent le détournement de
l’Adour. .. Fiche complète en
téléchargement

19.8 km
 CAPBRETON

 7

Circuit Découverte Centre Ville

 +33 5 58 72 12 11
Avenue Georges Pompidou

 https://www.capbreton-tourisme.com/capbreton/capbreton-2/

Pour découvrir l’histoire de la ville de
Capbreton, laissez-vous aller au fil de
ses ruelles (1) aussi appelées «
balènes » dont certains noms sont ceux
des marins, maîtres et capitaines de
navire ayant vécu ici. Poursuivez dans
la rue piétonne du Général-de-Gaulle
(2) appelée « Grand’rue » et admirez
aux numéros 48 et 56, les deux
maisons médiévales à encorbellement
et colombages dénommées « Maisons
des Anglais ». En continuant votre
chemin, vous tomberez sur la
charmante place arborée « Yan dou
Gouf » (3) (Jean Duboscq) poète et
instituteur gascon. Tout proche se
trouve la médiathèque « L’Écume des
jours » en hommage à Boris Vian qui
séjourna à Capbreton en 1940 et y
rencontra son épouse Michelle.
Attardez- vous un peu plus loin à la
Maison de l’Oralité et du Patrimoine (4)
située au cœur de la ville... Fiche
complète de la balade en
téléchargement

19.8 km
 CAPBRETON

 8

Le Port de Capbreton

 +33 5 58 72 12 11#+33 5 58 72 21
23

Avenue Georges Pompidou

 https://www.cc-macs.org/economie/le-port-de-capbreton-le-port-des-landes.html

Face à l’Océan Atlantique, le Port de
Capbreton, unique port des Landes
(40), est la porte d’entrée privilégiée
d’une cité au riche passé maritime, au
cœur d’un environnement naturel
préservé. A proximité d’immenses
plages de sable fin et de la forêt
landaise, c’est un espace nature unique
en Europe pour une escale précieuse et
conviviale. Côté pêche : Pratiquée
depuis plus de 7 siècles, la pêche est
abondante : soles, dorades, calamars
appelés ici chipirons, merlus, tacauds,
maigres… Quant aux marins pêcheurs
professionnels de Capbreton, avec leur
flottille de 19 bateaux, ils pratiquent la
pêche artisanale principalement aux
filets, mais aussi au chalut de fond, à la
palangre ou aux casiers. Le fruit de leur
pêche est vendu tous les jours au pied
de la Capitainerie.

19.8 km
 CAPBRETON

 9

Pont de La Marquèze

Jusqu'en 1935, les habitants de Pey,
comme ceux de Josse, sur l’autre rive
de l’Adour, utilisent un bac pour
traverser le fleuve. Ce passage de
l’Adour se fait en bateau, passe-cheval
ou batelet. Dès le XIXe siècle, les
habitants des communes environnantes
de part et d’autre du fleuve, souhaitent
voir un pont remplacer ce bac. Un
projet naît en 1870 mais, il ne verra
finalement un début de réalisation qu’en
1931 et ce n'est qu'en 1935
qu'interviendra l’inauguration de cet
ouvrage.

23.8 km
 JOSSE

 K

Fontaine des Douleurs

La fontaine des douleurs située au nord
du village, en limite de Saint-Jean-de-
Marsacq, en bordure du parcours
sportif. Autrefois, de nombreux pèlerins
de Compostelle empruntaient le chemin
de traverse qui passaient par Saint-
Martin-de-Hinx, entre le chemin du
littoral (Soulac-Bayonne) et le chemin
de Bordeaux (Dax-Bayonne). Les
pèlerins arrivant du nord et ayant
traversé les marais des Landes
gagnaient à travers le bois la fontaine
guérisseuse où ils venaient se
rafraîchir.

26.0 km
 SAINT-MARTIN-DE-HINX

 L
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La Ferme Darrigade

 +33 9 77 73 60 56
36 Chemin de Rouchéou

 https://www.ferme-darrigade.fr/

La Ferme Darrigade (3 associés) est à
2 km du bourg, direction St Geours de
Maremne (D17). Cette ferme familiale
installée depuis 5 générations invite à
découvrir ses productions : maïs,
asperges du sable des Landes, élevage
de canards (foie gras et confits). Vous
pourrez également découvrir les autres
animaux de la ferme : dindons, oies,
chèvres, poules... On y voit l'évolution
de l'exploitation retracée sur une
fresque murale depuis un siècle : du
travail dans les champs avec les mules,
de la récolte de la résine aux machines
modernes... Une petite pointe
d'exotisme à découvrir : la CULTURE
DE LA CACAHUETE Peanuts
agriculture / El cultivo del cacahuete /
Erdnuss Pro Visite de Ferme,
uniquement en été sur inscription
auprès de l'OT de Soustons, les mardis
et vendredis à 10h30.

9.7 km
 SOUSTONS

 1
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